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Oggetto: Centri Estivi Polisportivi EDUCAMP

Il Comitato Regionale CONI MARCHE in collaborazione con la Delegazione Provinciale CONI di Ascoli Piceno
organizza al termine dell’anno scolastico presso la CITTADELLA DELLO SPORT (Campo Scuola CONI e le
strutture Sportive adiacenti ) via De Dominicis Centri Estivi Polisportivi denominati EDUCAMP

Tale attivita & rivolta a ragazzi/e dai 6 ai 14 anni (anche quelli piu sedentari e meno inclini alle attivita
sportive), che potranno cimentarsi e sperimentare le attivita ludico motorie e pre sportive attraverso
criteri e metodologie adeguati allo sviluppo e alla sana crescita della persona.
Gli EDUCAMP rappresentano luoghi di aggregazione e confronto nei quali attraverso il gioco il
divertimento e I'insegnamento di attivita Didattiche e Sportive, potersi relazionare con gli altri.

Il CONI attraverso il progetto EDUCAMP mira a promuovere attraverso il gioco e I'attivita fisico motoria la
diffusione di principi come il rispetto delle individualita di ciascuno, il rispetto delle dinamiche di gruppo,
delle regole e dei valori quali il benessere psico fisico, la socializzazione I'integrazione e I'acquisizione degli
elementi che determinano un sano e corretto stile di vita

SVOLGIMENTO:

Le Attivita si svolgeranno dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 17.15 e il sabato dalle ore 8.00 alle ore
12.30.1l mercoledi verra organizzata una escursione con pranzo al sacco a completo carico
dell’organizzazione

DATE :

1° Turno 15 giugno -20 giugno
2° Turno 22 giugno - 27 giugno
3° Turno 29 giugno — 4 luglio

Per ciascun turno € previsto un numero max di n 52 allievi

Programma Giornaliero :

Ore 8.00 accoglienza e giochi di intrattenimento

Ore 9.00- 12.15 attivita tecniche e ludico ricreative (ore 10.15 merenda )

Ore 12.30-13.30 pranzo presso struttura adiacente gli impianti Ristorante Mr OK
ore 13.30-14.45 relax e attivita di animazione
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ore 14.45-16.45 attivita tecnico e ludico ricreative
ore 17.00 merenda e ritorno a casa

Nel giorno di Mercoledi & prevista una escursione con Autobus e Pranzo al sacco a completo carico della
nostra organizzazione in uno dei seguenti luoghi:

e Colle San Marco, con passeggiata all'Eremo, giochi e sport in pineta e bagno in piscina
e San Benedetto del Tronto, giornata al mare con tanto sole gioco e divertimento in spiaggia e in
acqua

PARTECIPAZIONE :

Il costo di partecipazione & di EURO 90.00 comprensivo di :

e Pranzo e due merende dal lunedi al venerdi e la merenda al sabato

¢ N.2 magliette n.1 pantaloncino n.1 cappellino con logo del’EDUCAMP

e Tutte le attivita tecnico/ ricreative e di animazione

e Assistenza Sanitaria e copertura assicurativa per il periodo di svolgimento di tutte le attivita

ATTIVITA’ PRATICATE :

Il Programma é basato sulla interdisciplinarieta, prevede momenti dedicati alle attivita sportive : Tiro con
Arco — Arrampicata — Ginnastica Artistica — Rugby — Calcetto - Pallavolo -Pallacanestro - Atletica Leggera —
intervallati da attivita ludico ricreative e di animazione oltre a quelle di carattere conoscitivo e culturale
come : Giochi Motori — Giochi di Abilita — Giochi Didattici —Nozioni di Igiene Personale - Nozioni di
Educazione Alimentare

STAFF TECNICO :

Elementi chiave di questo progetto sono gli Educatori e i Tecnici Sportivi, tutte figure di elevata qualita
(Laureati in Scienze Motorie — Diplomati ISEF — Tecnici Federali) veri e propri punti di riferimento per i
giovani partecipanti garanti della professionalita e dell’approccio cognitivo educativo e motorio /sportivo
impiegato. Lo Staff viene completato dalla segretaria a disposizione per ogni necessita di tipo organizzativo
e dagli assistenti che si occuperanno dell’animazione. Tutte queste figure verranno coordinate dal Direttore
Prof. Chiovini Domenico Responsabile di tutte le attivita.

LA STRUTTURA

La struttura che ospitera EDUCAMP é la Cittadella dello Sport del Comune di Ascoli Piceno che si trova in
Via De Dominicis e comprende oltre che gli spogliatoi-e la Segreteria un salone per le attivita di gioco ed
animazione al chiuso, Palestra di Arrampicata Palestra di Ginnastica Artistica Palestra per Pallavolo e
Pallacanestro Campo di Atletica Leggera Campo di Tiro con Arco e Spazio Coperto per attivita in caso di

pioggia.
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LA RISTORAZIONE

L’offerta alimentare seguira le indicazioni fornite dall’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI che
predisporra un menu settimanale completo, sano ed equilibrato .Si terranno in considerazione tutte le
eventuali problematiche relative ad allergie ed intolleranze alimentari. Il servizio verra effettuato dal
Ristorante MR OK.

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO :

Per le attivita giornaliere: maglietta - pantaloncino - cappellino — felpa — scarpe sportive da ginnastica
Per I’ escursione : maglietta — pantaloncino — cappellino — felpa — scarpe sportive da ginnastica — costume —
ciabatte —accappatoio o asciugamano

INFO

Segreteria CONI 0736 259289 - E MAIL ascolipiceno@coni.it

Prof. Chiovini Domenico responsabile EDUCAMP 333 4780024

Iscrizione on line sul sito :  http://www.educamp.coni.it/educamp/sedi/ascoli-piceno.html ( digitare su
iscriviti e seguire la procedura descritta )

Delegato Provinciale C.O.N.I.
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Maestro DWWemis
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