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Tutto pronto per [Educamp 2015. Si rinnova
anche quest’anno |'appuntamento nel periodo
estivo con i programmi di attivita motoria e
sportiva polivalente, prevalentemente a carat-
tere ludico-aggregativo. Educamp & un proget-
to nazionale del Coni e propone - nel periodo
estivo - programmi di attivita matoria e sportiva
polivalente, prevalentemente a carattere ludi-
co-aggregativo. [l CONI, deputato per missione
statutaria a porre lo sport al servizio dell'equili-
brato e corretto sviluppo della persona, intende
fomire il proprio contributo nell'aumentare la
diffusione della pratica motoria, fisica e sporti-
va, e diffondere una maggiore consapevolezza

Tante nov:taperl edlzone 2015 delf Educamp un percorso vangato
e multidisciplinare nservato ai bamblnl dai cmque al quattordlm anni

brrtiie e cultura del movimento tra tutta la popolazio- i .
:’:::"::“‘"‘“"”““““”’ ne, con particolare attenzione ai it giovani, ~ Campus, rivolto ai ragazzl di et compresatrai  solo laureati in scienze motorie ma che sono
e Tante le novita per questa nuova edizione: 5 i 14 anni, si svolgera presso il Centro  anche gid tecnici federali. Ci saranno otto edu-
Flocusmsecayenr O ORI “L’Educamp & un percorso multidisciplinare @ Sportivo “Fiore Club” sito a Giffoni Valle Piana  catori che seguiranno i partecipanti nell‘attivita
variegato” — spiega Stefania Chiaiese, diretto-  in localita Campigliana dal lunedl al venerdi  sportiva”. Il progtamma settimanale & basato
e del campus — “un percorso sportivo intenval-  dalle ore 08,15 alle ore 18,00 per due settima-  sullinterdisciplinariets e prevede un'offerta
lato da atiivita ricrealive basate sulle campa-  ne: dal 15al 19e dal 22 al 26 giugno. €' previ-  sportiva multidisciplinare, (Pallavolo, Basket,
grie awiate dal Coni: fair play, integrazione ein  sta inoltre una navetta gratuita da Salemo @ Pallamano, Atletica, Arli marziali, Scherma,
] T — L.E._A,,?; collaborazione con la Federazione medico spor-  Campigliano e ritomo. Naturalmente saré pre-  Ginnastica, Tennis, Calcio e Nuoto) che consen-

tiva I'educazione alimentare”. Un‘altra novita &
rappresentata dalla location: “Il Coni quest'an-
no ci ha chiesto di delocalizzare ['iniziativa. Il

visto un presidio medico a disposizione. La gior-
nata tipo dei partecipanti inizierd alle 8.30 con i
bambini che saranno sequiti da istruttori non

tira di far svolgere, nell'arco della giomata ai
giovani partecipanti, tutte le diverse discipline
previste seguendo un sistema di tumazione.
Tale programma & intervallato da attivita ludi-
che e ricreative all'aria aperta volte ad attivare
un processo spantaneo di conoscenze, di emo-
zioni e di esperienze da condividere tra i vari
aruppi (Educazione alimentare con la FMS,
Giochi da tavolo, Laboratori creativi, Campagna
educativa Sport & Integrazione, Educazione al
Fair Play attraverso il gioco.). Le iscrizioni (80
euro a settimana) potranno essere effettuate
attraverso il sito  www.educamp.coni.it.
Compresi nella quota i servizi assicurativi,
medico, di distoro, di trasporto ed il Kit sportivo,
compostoda 2 tshirt, 1 pantaloncinoe 1 cappel-
lino. Particolare attenzione saré dedicata all'e-
ducazione alimentare. il Progetto Educamp si
arricchisce della collaborazione dell'stituto di
Medicina e Scienza dello Sport del Coni (IMSS)
e della Federazione Medico Sportiva Italiana
[FiSI) che cureranno I'alimentazione dei giova-
ni camper. Lobiettivo & di favorire nei bambini e
nelle loro famiglie abitudini alimentari sane
creando, cosi, le basi per I'acquisizione delle
competenze necessarie a mantenere nel tempo
corretti stili di vita. Un grande appuntamento,
quindi, che sicuramente richiamera tantissimi
bambini, ma soprattutto un grande momento di
pramozione per tante discipline sportive. E chis-
s se proprio dall'Educamp possano nascere i
campioni del futuro.
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