Match Analysis negli sport di situazione
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Accredito dei partecipanti

Saluti Istituzionali e presentazione del corso

Introduzione alla Match Analysis e costruzione di
scenari probabili di competizione: Principi di base e
applicazioni pratiche:

- |l metodo Delfi in ambito sportivo.

- Esempi concreti di analisi tratte da incontri e

partite

Il rapporto fra ricerca scientifica e formazione di nuovi
profili professionali nel sistema sport

| domini della Match Analysis:

- Aspetti fisiologici: monitoraggio e
ottimizzazione dello stato fisico

- Aspetti biomeccanici: analisi e miglioramento
dei gesti tecnici

- Aspetti tecnico-tattici e strategici: studio delle
dinamiche di squadra e individuali

La struttura di uno staff tecnico di alto livello: cosa
dice la match analysis al dipartimento tecnico-tattico-
strategico e all’area performance
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Match Analysis e Prevenzione Infortuni
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Dal dato all'informazione alla decisione informata

- Gestione dei dati e trasformazione in
informazioni strategiche

- Impatto della Match Analysis sul controllo del
processo di allenamento

La Funzione del Data Analyst

Case Study: Match Analysis nel Futsal

Case Study: Match Analysis nel Bandy e supporto alla
cura del Talento

Q&A e Conclusioni
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