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EduCamp CONI 2015

“Una montagna... di avventure”

Come vivere la montagna in modo diretto e completo, facendo splendide escursioni,
conoscendo discipline sportive, divertendosi e facendo esperienze uniche.

Durante l'estate 2015 il CONI, Comitato provinciale di Trento ripropone il progetto dei Camp
estivi in montagna, rivolti a bambini e ragazzi iscritti nell'anno scolastico 2014-2015 alle classi
terze, quarte e quinte della scuola primaria e alle classi prime, seconde e terze delle scuola
secondaria di primo grado.

La principale finalita del Camp & quella di educare al movimento quotidiano ed a uno stile di
vita sano e attivo. Nelle settimane di Camp sara quindi privilegiata I'attivita motoria rispetto a
quella sportiva, facendo scoprire ai partecipanti, in modo divertente, il piacere del proprio
corpo che si muove e sta bene.

La location e le attivita previste

Sedi dei Camp 2015 saranno le Caserme della Scuola Alpina della Guardia di Finanza a
Predazzo (1018 m. s..m.) ed a Passo Rolle (1984 m. s.I.m., consigliato a ragazzi/e con una
maggiore esperienza in montagna), entrambe situate nella splendida cornice delle Dolomiti,
patrimonio universale dell’lUNESCO.

Tali ambientazioni permetteranno ai giovani partecipanti di vivere la montagna in modo
diretto e completo, seguendo percorsi educativi mirati (escursioni, attivita motorie e
sportive, esperienze di vita di montagna, avvicinamento a discipline sportive ad essa legate
come l'arrampicata, l'orienteering, il nordic walking). Nell'lambito del Camp si intende
proporre anche dei laboratori sulla sana alimentazione legati alla conoscenza dei prodotti a
km O ambientati presso Malga Juribello quale esempio di realta legata al mondo della
Cooperazione.

| Camp sono impostati sui seguenti principi organizzativi e di contenuto:

- la residenzialita: rende possibili occasioni di condivisione, socializzazione e crescita,
inserendo i partecipanti in un contesto strutturato (caserma) ma dove autonomia e co-
responsabilizzazione sono valori di primaria importanza;

- la diversita come risorsa educativa: i gruppi saranno disomogenei quanto a genere di
appartenenza e territorio di provenienza, al fine di offrire opportunita di incontro, di
conoscenza e di crescita personale;
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- 'educazione alla montagna attraverso il movimento: sfruttando le location scelte, saranno
organizzate attivita in montagna, varie e diversificate, al fine di far scoprire ai partecipanti la
bellezza del nostro ambiente naturale.

Lo Staff

Per curare gli aspetti motori e socio educativi, ogni Camp sara seguito da uno staff di
assistenti, formato da laureati in Scienze motorie, guide alpine, istruttori esperti e da
animatori ludico sportivi.

Periodi di svolgimento
| Camp si svolgeranno nei seguenti periodi:

00 28 giugno —4 luglio Caserma Guardia di Finanza Predazzo
0 5 luglio—11 luglio Caserma Guardia di Finanza Passo Rolle
0 19 luglio — 25 luglio Caserma Guardia di Finanza Passo Rolle
[0 2 agosto — 8 agosto Caserma Guardia di Finanza Passo Rolle
[0 9 agosto — 15 agosto Caserma Guardia di Finanza Predazzo

Quota di adesione ed iscrizioni

La quota di partecipazione, a persona e per periodo, & fissata in € 280,00.

La quota € comprensiva del trasporto in andata, la domenica pomeriggio, con partenza da
Trento ed arrivo alla Caserma di Predazzo o Passo Rolle. Per il ritorno i genitori dovranno
recarsi alla sede del Camp, il sabato mattina, dove potranno incontrare i propri figli e lo staff
di animatori per un breve momento di confronto sull’esperienza. Al termine dell’incontro i
genitori accompagneranno i figli a casa.

Sono previste le seguenti agevolazioni (non cumulabili) che comportano uno sconto di € 30:

e iscrizione secondo figlio
e presenta un amico
e  Possessori Carta In Cooperazione

Per ulteriori informazioni

email educamp@sportellodellosport.com

tel. 0461/985080 in orario 9.00 — 13.00.

Sui siti www.trento.coni.it e www.sportellodellosport.com saranno disponibili le informazioni

di dettaglio ed il modulo di iscrizione.
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